VORNEWEG ODER EINFACH SO

O’batzter im Weckglas mit Treberbrot (vegetarisch) 7,30
Bobbel Griebenschmalz im Weckglas mit Lauchzwiebeln & Treberbrot 7,30
Kasewdrfel 200 g & selbstgebackenes Treberbrot 12,90

Schwarzwalder Rauchfleisch 100 g fein geschnitten & selbstgebackenes Treberbrot 12,90

Knabberplatte fur Zwei, Drei oder mehr oder einen hungrigen Alleine
200 g Kasewdurfel | 100 g Rauchfleisch
gekochtes Ei | Essiggurke | Kirschtomaten | Vespergurke | Treberbrot 22,90

Bei jedem Vesper, Salaten & Wurstsalat sind pro Portion drei Scheiben von unserem
tollen & taglich frisch, hier im Haus gebackenen Treberbrot dabei.
Das Brot ist soo lecker — bestellt Euch gerne noch drei Scheiben zusatzlich 1,80

BROTZEIT

Hausgemachte luftige & saftige Sauerteigfladen. Oder groBe knusprige Scheiben
Treberbrot. Saisonal & ideenreich. Tolle Fullungen. Spannende Toppings.

Lasst Euch verfiihren von unseren jungen, modernen Ideen in unseren Empfehlungen.
Mit Pastrami oder mariniertem Lachs, Pulled Porc oder rosa gebratenem Steak,
eingelegten Kirschtomaten & Mini Burata, Kirbis & zarten Ochsenbéckle, gebackenem
Schafskase & Zuchinichutney, Geschnetzeltem & wuirzigem Krautsalat, pochiertes Ei und
und .... Dazu tolle Toppings, knackige Salate und knusprige Pom Fritz.

AUS DEM SUPPENTOPF

Sonnenwirts Lieblingssuppe — Maultaschenstreifen in kraftiger Rinderbrihe
mit einer Maultasche 6,50
mit zwei Maultaschen 8,90

Sonnenwirts Brezelsupp’
Laugenbrezel in Butter gerdstet in wirziger Rinderkraftbrihe 9,50

Saisonal & Regional
unsere samtige Suppenempfehlung saisonal abwechselnd & frisch  ungefahr 9,90+

FRITZ DIE BOMBE

Mega leckere dicke, knusprige Pom Fritz — Geschmacks- & Energiebombe fiir die Seele
mit Truffelmayo & Parmesansplitter 9,90
mit Chillimayo & Gomasio Sesam 8,90
mit Ketchup & Mayo 5,90



AUS DEM SALATGARTEN

Sonnenwirts Salat (vegetarisch) 9,90
Knackfrischer Blattsalat mit Kresse & Sprossen| Gurken | Kirschtomaten | Karotten
Sonnenwirts Krauterdressing

dazu Kartoffelsalat | Croutons | karamelisierte Nisse plus 590
dazu gebratene Putenstreifen mit Sherryjus plus 9,90
dazu karamelisierter Schafskase & fruchtiges Chutney plus 7,90
dazu Rote Bete Falafel & hausgemachter Humus a la Sven plus 7,90
dazu drei gegrillte Riesengarnelen (oder gerne mehr) in Krautermarinade plus 9,90

Gerne auch mit unserem Balsamico Olivenéldressing — einfach bei der Bestellung sagen.
Als Beilagensalat oder als Snack — kleiner Sonnenwirts Salat 6,90
Bei jedem Vesper, Salaten & Wurstsalat sind pro Portion drei Scheiben von unserem

tollen & taglich frisch, hier im Haus, gebackenen Treberbrot dabei.
Das Brot ist soo lecker — bestellt Euch gerne noch drei Scheiben zusatzlich 1,80

UNSER SCHWABISCHER KLASSIKER

Pikanter Wurstsalat 14,90
Fleischkase vom Saur Martin - handgeschnitten , Kase, Paprika, Zwiebel, Essiggurke & Ei
und daraus zaubern wir auch eins unserer Lieblingsgerichte

Der gleiche Wurstsalat mit knusprigen Bratkartoffeln 19,90

ZUSATZLICHE ODER ANDERE BEILAGEN

Knackiger Blattsalat mit Gurken & Kirschtomaten, Kresse & Sprossen

Sonnenwirts Krauterdressing 6,90
Portion frisches Gemuse 7,90
Portion Kartoffelsalat 5,90
Eine geschmelzte Maultasche mit Zwiebel-Speckschmelze 3,90
Portion Spatzle vom Brett mit Rahmsofe 5,90
Portion Pom Fritz mit K & M 5,90
mit anderen Beilagen als der vorgesehenen plus 1,00
mit Beilage Kas'spatzle oder Bratkartoffeln oder nur mit Gemuse plus 2,50
SalatsoBe, RahmsoBe, BratensoBe extra 70 ml plus 2,00
Das Brot ist soo lecker — bestellt Euch gerne noch drei Scheiben zusatzlich 1,80

SONNENWIRT S)KUCHE
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SCHWABISCH & SAUGUT

Geschmelzte Maultaschen 16,90
mit Zwiebel-Speckschmelze & einem groBen knackfrischen Salat

Maultaschen ,Feurig” 14,50
in SahnesoBe mit rotem & grinem Pfeffer

Maultaschen ,ltalienisch”
mit Tomaten & Salamistreifen und mit Olivenkrokant 14,90
& Kase Uberbacken

Nudeln ,Feurig” (vegetarisch) 13,90
in SahnesoBe mit rotem & griinem Pfeffer

Nudeln ,Italienisch”
mit Tomaten & Salamistreifen und mit Kase Uberbacken 14,50

Nudeln ,Wochenmarkt” (vegetarisch)
mit viel Grillgemuse & mit Kasesahne Uberbacken 18,90

Kas'spatzle mit Rostzwiebeln (vegetarisch) 12,90
auf Wunsch gerne auch mit Speck — bitte extra erwahnen

Risotto von Gerstengraupen (vegetarisch) 18,90
mit GrillgemUse & karamelisierten Nussen & feingehobeltem Parmesan (ohne Parmesan vegan)
dazu ein gegrilltes Lachssteak 150 g plus 10,90
dazu gebratene Putenstreifen in Sherryjus plus 9,90

VOM ACKER

Knusprige Bratkartoffeln mit 2 Spiegeleiern von glicklichen Hihnern (vegetarisch) 12,90

Olle Knolle — Eine groBe Ofenkartoffel mit knackigem Salat | Sonnenwirts Kréuterdressing
mit Krauterquark (vegetarsich) 11,90
mit karamelisiertem Schafskase, Zwiebeln, Gurken & Oliven & Krauterquark plus 7,90
mit Humus & GrillgemuUse (vegetarisch - vegane Alternative: mit Balsamicodressing) plus 7,90
mit gegrilltem Lachssteak 150 g & Krauterquark plus 10,90

UNSER LEGENDARES MAULTASCHENBUFFET
Bei uns und anderswo und auch zum abholen fir Zuhause zaubern wir gerne
aus verschiedenen Maultaschenvariationen ein schénes Buffet, auf dem alle
Geschmacksrichtungen & vegetarische Wiinsche komplett abgedeckt werden

Gerne auch saisonal variiert & immer mit knackigen Salaten abgerundet.
Dann sind alle satt & seeeehr glucklich.
Ab 19,90 p.P.




AUS TOPF & PFANNE

Schweineschnitzel Wiener Art
Zwei schone, dinne, knusprig panierte Schnitzel mit Pom Fritz

Schwabenplatte
Handg'schabte Spatzla, Maultasch’, Schupfnudla, Kartoffelsalat & SoB3’

Sonnenwirts Leibspeise im Pfannle serviert

19,90

19,90

29,90

Schweinertickensteak mit SpeckchampignonsMaultasch’, Spatzle, Schupfnudeln & SoB’

BRAUWERK KACHL fiir Zwei oder mehr p.P.

Schweinertickensteak mit Speckchampignons & Sonnenwirts Zwiebelrostbraten
Maultasch’, Spatzle & Schupfnudeln & SoB’

die Kachl kann man nach Wunsch & Vorbestellung auch gerne mit anderen Leckereien befiillen ...

Treberfleischkichle
hausgemacht & mit dem Treber von unserem BELDES
mit Rostzwiebeln dazu Sonnenwirts Kartoffelsalat & herzhafte Zwiebeljus

Schwabischer Zwiebelrostbraten mit Rostzwiebeln & Spatzle vom Brett

Unser Rostbraten ist diinn plattiert & sehr gut gewdirzt. Lassen Sie ihn sich so schmecken, wie wir ihn machen,
Sie werden begeistert sein. Unsere Rostzwiebeln machen wir auch in einem aufwéndigen Verfahren selber!

vom Roastbeef (Rinderriicken)
vom Schweinerlcken

Rosa gebratenes Rumpsteak 200 g

mit Bratkartoffeln & Krauterbutter

mit feurigen Nudeln (unglaublich lecker)
auf schlankem Schmorgemdse

mit einem groBBen knackigen Salat

dazu gerne jeweils gegrillte Riesengarnelen in Krautermarinade pro Stick
Steaks lieben Zeit & Ruhe. Deshalb dauert ein Steak, auch wenn nicht viel los ist, immer seine Zeit!

Fernweh auf schwébisch (vegetarisch)
Rote Bete Falafel | Humus | Grillgemuse | karamelisierte Nusse | Parmesan

ZUM MITNEHMEN AUCH FUR ZU HAUSE

unsere selbstgemachten SofBen & Dressings

Sonnenwirts Krauterdressing 280 ml
Balsamico-Olivendldressing 280 ml
Wirzige Bratenjus 280 ml
RahmsoBe 280 ml

Unser selbstgebrautes Bier in tollen 1,0 | Bugelflaschen
und daraus machen wir Bierlikdr — mega lecker — in schénen 0,5 | Flaschen

29,90

17,90

30,90
22,90

35,90
35,90
35,90
32,90
3,30

21,90

8,00
8,00
9,00
9,00

8,90
23,90
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Erdbeeren im Januar, Spargel im November .. . ?
Die Gesellschaft hat sich daran gewdhnt, alles & jederzeit im Supermarkt zu finden.
Oft auch noch zu Schleuderpreisen & ohne Bewul3tsein.
Bei uns aber gilt die Devise ,lokal statt immer global & saisonal statt immer verfligbar”.
Deshalb keine Schleuderpreise, dafiir aber viel Bewul3tsein!

Wir sind stolz auf unsere zuverlassigen, kompetenten, flexiblen & kreativen Lieferanten!

Obst & Gemuse Niess | Bopfingen
Kartoffel Schneller | Ries
Mayers Beck | Café am Markt Bopfingen
Handwerksbackerei Mack | Bopfingen
Huhnerhof Neumaier | Trochtelfingen
Martin Saur | Landmetzgerei Kerkingen
Metzgerei Bohm | Bopfingen
Landwirt Bruno Schénherr | Oberriffingen
Landwirt Alois Wolfrom | Edelmihle
Fischbock | Zucht am Kocherursprung | Oberkochen
Heimatsmuhle | Aalen
Malzerei Landenberger | Noérdlingen
Getranke Konig | Ellwangen
Wein Engelhard | Nérdlingen

MOGLICHE ZUSATZSTOFFE & ALLERGENE

bitte beim Service erfragen

WIR SIND GERNE FUR EUCH DA !
Taglich von 11 bis 14 Uhr und von 17.30 bis 23 Uhr
Die Kuche ist gedffnet von 11.30 bis 13.30 & von 18 bis 21.00 Uhr
Sonntag ganztags & Montag mittag geschlossen

Ok

FUr Vertrauen. Fur Zufriedenheit. Fir Verstandnis.
FUr Anregungen & Ideen. Fir offene Ressonanz in allen Belangen.
Far Treue!



